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سوختگي

دکتر بهرام صمدی راد

دانشیار پزشکی قانونی

سازمان پزشکی قانونی کشور



، یکیالکتر، گرماییسوختگي به دنبال انواع تروماهاي 

.ایجاد مي شودتابشیو یا مواد شیمیایی 

گی درجه سوختدر کارشناسی سوختگی، دو خصوصیت 

.داهمیت دارن( درصد از سطح بدن) وسعت سوختگی و 





درجه بندی سوختگی

ه و یا تعیین درجه سوختگی براساس معاین

.مدارك بالینی است



:سوختگي درجه یك

محدددود بدده اپیدددرم اسددت و قرمددزي بدددون 

ایجدداد تدداول و برجددای نماندددن اسدد ار از 

.خصوصیات آن است









ود در آن مشده( پداپیرري)درگیري درم سطحي 

دارای قرمدددزي و تددداول شدددوا  بدددود  و . اسدددت

.معمولا بدون اس ارالتیام می یابد

: یا درجه دو سطحیAسوختگي درجه دو 













مشخص( رتی ولار)با درگیــــري درم عمقي

اول شد  و به رنگ زرد و سوید، گا  همرا  با ت

.اندبود  و پس از التیام اس ارآن بر جای می م

: Bسوختگي درجه دو







:نکته 

محسوب مي شود، مگر آن Aسوختگي درجه دو از نوع ✓

. استBكه بر اساس مستندات احراز گردد از نوع 

آن دسته از سوختگي هاي درجه دو كه براساس مدارك ✓

ت داشته پزش ي و یا تأیید پزشك معالج نیاز به پیوند پوس

.قرمداد مي شوندBباشند، سوختگي درجه دو از نوع 



دون درگیــــري كل لایه های پوست با یا ب

درگیددري با ددت هدداي زیددرین را بدده همددرا  

.دارد

: سوختگي درجه سه

















ورد براي تعیین مساحت سوختگي دو قانون م

:استواد  است

«  ها9»قانون •

«كف دست»قاعد  •



18درصددد، هددر اندددام تحتدداني 9هددر اندددام  وقدداني 

، قددام تنده (9و سدطح خرودي 9سطح قدامي )درصد

18، خردف تنده (9و شد م 9قوسه سینه )درصد18

.وددرصد و ناحیه تناسری یك درصد برآورد مي ش





مجموع مساحت كف )مساحت دست مصدوم ،«كف دست»قاعد  در •

معادل یك درصد از سطح بدن او درنظر گر ته مي( دست و انگشتان

.شود

در صورت لزوم جهت برآورد دقیق تر مساحت سوختگي مي توان از •

ر ب( در حالي كه انگشتان به هم چسبید  اند)تصویركف دست مصدوم 

.روي كاغذ به عنوان مقیاس انداز  گیري استواد  نمود



Patient’s palm equals 1% of his body 

surface area







(یك ×درصد سطح سوختگي+ ) یك • سوختگی درجه یک

(دو × درصد سطح سوختگي+ ) دو • Aسوختگی درجه دو 

(سه × درصد سطح سوختگي+ ) دو • Bسوختگی درجه دو 

(چهار × درصد سطح سوختگي+ ) سه •سوختگی درجه سه

تعیین درصد ارش سوختگی ناحیه سر و صورت و

:گردن



(نیم × درصد سطح سوختگي+ ) نیم • سوختگی درجه یک

(یک × درصد سطح سوختگي+ ) یک • Aسوختگی درجه دو 

(یک و نیم× درصد سطح سوختگي+ ) یک • Bسوختگی درجه دو 

(دو × درصد سطح سوختگي+ ) یک و نیم •سوختگی درجه سه

:تعیین ارش سوختگی سایر نواحی بدن 



در صددورت آسدددیص عناصددر تشدددریحي نظیدددر

تانددددددون هدددددا و اعصددددداب، ارش آنهدددددا  بدددددق 

دسددددتورالعمل مربو دددده جداگاندددده محاسددددبه و 

.اعلام مي گردد



مواد در سوختگي هاي استنشاقي یا سوختگي هاي ناشي از برع•

ق، سوزانند ، براي آسیص مخاط هریك از نواحي دهان، بیني، حر

ي حنجر ، تراشه، مري و معد  بسته به شدت و وسعت سوختگ

.دیه كامل انسان در نظر گر ته مي شود% 1-3ارشي معادل 

اگرسوختگي مخا ي منجر به سوراخ شدگي شود، مجموع ارش•

–5یزان سوختگي و پر وراسیون بسته به وسعت سوختگي به م

.دیه كامل انسان لحاظ مي شود% 4



گي در سوختگي هاي منورد یا متعدد كوچدك نظیدر سدوخت

بددا سددیگار یددا قطددر  مددایع داب بددا توجدده بدده ابعدداد كوچددك

اي سوختگي، در  رمول هاي  دو  بده جداي پرانتدز بده از

و % 0/02درجدده دو ،%0/01هددر سددوختگي درجدده یددك 

ي به عدد ثابت خارج پرانتز اضدا ه مد% 0/03درجه سه 

.شود



متر از در سوختگی عمیق که منجر به ازبین ر تن ثرث یا ك•

ثرث هریك از استخوان هاي ران، بازو، ساعد و یا سا  

دیه % 16/6گردد، ارش از بین ر تن استخوان به میزان 

در مواردي كه بیش از یك ثرث. كامل انسان لحاظ مي گردد

سبت استخوان ازبین ر ته است به ازاي هر ثرث اضا ي به ن

در . به عدد  و  اضا ه خواهد شد% 16/6مساحت مازاد، تا 

/ یهسایر استخوان ها نیز به  ور مشابه با درنظر گر تن د

.ارش خردشدگي معیوب آن استخوان محاسبه انجام مي شود



جدر در سوختگی شدیمیایی یدا حرارتدی موهدای سدر کده من

نندگی بده از بدین ر دتن، كزخدوردگي یدا تقییدر قدوام و شددک

موقت موها شود، بر حسص وسعت و شددت آسدیص موهدا، 

جهدددددت تعیدددددین ارش از جددددددول مربو ددددده، منددددددرج در 

« ونحددو  ارزیددابي و تعیددین ارش آسددیص مدد»دسددتورالعمل 

.استواد  شود



ورتتعیین ارش و دیه نقص زیبایی ناشی از سوختگی در سر و ص

رت ارش نقص زیبایی ناشی از جوشدگا  بدشدکل در سدر و صدو

اصدددول تعیدددین نقدددص ع دددو و »ازكتددداب 4-7براسددداس جددددول 

تگي چنانچده سدوخ. تعیین مي گدردد( كلاس پنج و بالاتر)« ارش

كتداب مدذكور، ( 5-7)محدود به لص ها باشد با اسدتواد  از جددول 

.تعیین ارش انجام مي شود



نقص عضوي نــاشي از تغيير و بــد شکلي صورت در ناحيه زير ابروها7-4جدول 

ارشتعریف

كلاس يک
ازرتبزرگكهابروهاپاییندرصورتپوستپارگيازناشيخطيجوشگا 

.باشدمترسانتيهشتازتركوچكومترسانتيدو
2%

كلاس دو
ازتربزرگکهابروهاپاییندرصورتپوستپارگيازناشيخطيجوشگا 

.باشدشد ایجادمتعددخطيهايجوشگا یاوبود مترسانتيهشت
4%

كلاس سه
دوازربزرگتکهابروهاپاییندرصورتپوستهایپرترو یكخطيجوشگا 

.باشدمترسانتيهشتازكوچ ترومترسانتي
5/2%

كلاس چهار
ازرتبزرگکهابروهاپاییندرصورتپوستهایپرترو یكخطيجوشگا 

.باشد شدایجادمتعددهایپرترو یكجوشگاهخطيیاوبود مترسانتيهشت
5%

%20حداكثر هاابروبالايدرصورتسوختگيازناشيوسیعهایپرترو یكجوشگا كلاس پنج 

%25حداكثر وهاابرپاییندرصورتسوختگيازناشيوسیعهایپرترو یكجوشگا كلاس شش

%35حداكثر صورتكلدرسوختگيازناشيوسیعهایپرترو یكجوشگا كلاس هفت

%50حداكثر آنشدیدبدش ريباصورتكلتخریصهشتكلاس



نقص عضوي ناشي از تغيير و بد شکلي در نواحي بالاي ابروها و زير لب فوقاني 7-5جدول 

توضيحاتارش موضوع

%1تغيير وبد شکلي در بالاي ابروها
ن فقظ در صورت شديد، واضح و کامل بود

تغيير شکل

%8تغيير و بد شکلي در پايين لب فوقاني
ن فقظ در صورت شديد، واضح و کامل بود

تغيير شکل

M5/7%هر لب( EVRSION)اورسيون
چر مي تواند ناشي از ايجاد اسکار وکانترک

.  صورت باشد



گی در تعیین ارش و دیه نقص زیبایی ناشی از سوخت

سایر نواحی بدن

سنت در اين موارد بسته به تعداد و وسعت جوشگاه، سنن، جنسنيت، رننو پو

ايی در ساير نواحي بدن و نمايان يا پوشيده بنودن نن ناحينه، ارش نقنص زي ن

و ( در جنس مؤنث)هريك از اندام ها، هريك از سرين ها، هريك از پستان ها 

ديه كامل انسنان و در %( 0/5-% 5)در ناحيه تناسلي بين نيم تا پنج درصد

ديه كامل %( 0/5-% 10)هريك از نواحي تنه يا گردن بين نيم تا ده درصد 

.انسان تعلق مي گيرد



ارزیابی سایر منا ع از دست ر ته در سوختگی

ارش نقددص ع ددوهایی نظیددر اخددتلال حددس، محدددودیت حرکتددی 

لال اندددامها، اخددتلال تنوسددي ناشددي از آسددیص مجدداري تنوسددي،اخت

رد گوارشي ناشي از آسدیص مجداري گوارشدي و یدا اخدتلال عمرکد

ول اصد» پوست مي بایست با توجه به جداول مربو ده از کتداب 

.ه شود، بطور جداگانه در نظر گر ت«تعیین نقص ع و و ارش



:نکته 

درصورت ام ان از نواحي دچدار سدوختگي و 

جوشدددددگا  هددددداي آن تصدددددویربرداري شدددددد  و 

.ضمیمه پروند  گردد


